
 

DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS GENERALES 

VICERRECTORÍA ACADÉMICA 

Convocatoria a ayudantía – CFG Educación en Salud Sexual y Reproductiva 

 

La Dirección del Departamento de Estudios Generales de la Universidad Diego Portales 
invita a postular a estudiantes interesados en desempeñarse como ayudantes del 
curso CFG Educación en Salud Sexual y Reproductiva, impartido por la Dra. Heidy 
Kaune y el Dr. Fernando Zegers. 

Descripción de la ayudantía 

Las y los ayudantes deberán elaborar material audiovisual y de apoyo para las 
actividades del curso. Posteriormente, participarán como profesores-ayudantes a 
cargo de dichas actividades, bajo la supervisión y orientación de los docentes 
responsables, Dra. Kaune y Dr. Zegers. 

Descripción del curso 

El curso aborda la salud sexual y reproductiva como un estado de bienestar físico, 
emocional y social vinculado a la sexualidad y la capacidad reproductiva, aspectos 
esenciales para la calidad de vida a lo largo de todo el ciclo vital. 
El propósito es entregar información científica en torno a la sexualidad y la 
reproducción, de modo que las y los estudiantes de la UDP puedan tomar decisiones 
informadas y basadas en evidencia. 

Las actividades se desarrollarán mediante clases presenciales cortas tipo cápsula, 
acompañadas de instancias de discusión, reflexión y análisis, a cargo de estudiantes 
de medicina y docentes de la Facultad de Medicina. 

El CFG está abierto a estudiantes de todas las carreras de la UDP con interés en 
profundizar en el conocimiento de su cuerpo y de su funcionamiento en el ámbito 
sexual y reproductivo. 

Disponibilidad 

La ayudantía se extiende por dos semestres, con la siguiente planificación: 

http://intranet.udp.cl/wp-content/uploads/logo-escudo-rojo.jpg


• 2° semestre 2025: Desarrollo de material gráfico y de apoyo para las cátedras. 

• 1° semestre 2026: Ejecución de labores docentes en el CFG, en conjunto con 
el equipo coordinador. 

Las actividades del segundo semestre de 2025 se realizarán en horarios acordados con 
el equipo docente. En el primer semestre de 2026, la docencia se llevará a cabo los 
días martes, módulos 4 (13:00–14:20) y 5 (14:30–15:50), en la sede Centro UDP. 

Requisitos 

• Ser estudiante de pregrado de la carrera de Medicina (5° año o superior). 

• Haber cursado o estar cursando la asignatura Salud de la Mujer. 

• No haber sido sancionado por comités de ética, reglamento de convivencia 
estudiantil, ni por las normativas de prevención y sanción de conductas de 
discriminación, violencia sexual o de género, u otra normativa universitaria. 

• Contar con capacidad de trabajo autónomo y en equipo. 

Cupos 

6 ayudantías. 

Postulación 

• Plazo: Del 1 al 8 de septiembre de 2025. 

• Requisitos de postulación: Enviar formulario completo junto con una carta de 
intención. 

• Los postulantes serán entrevistados como parte del proceso de selección. 

 

 


